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Journée du cancer de I’enfant le 15 février —
50 ans du SPOG : la recherche, source d’espoir pour les enfants et les
adolescent-e-s atteint-e-s de cancer

Berne, le 11 février 2026 : malgré les progrés de la recherche, le cancer reste I'une des
premiéres causes de mortalité chez les enfants et les adolescent-e-s en Suisse. Depuis
50 ans, le Groupe d’Oncologie Pédiatrique Suisse (SPOG) s’engage pour améliorer les
chances de guérison et atténuer les séquelles tardives des enfants et des adolescent-e-s
atteint-e-s de cancer. A 'occasion de la journée du cancer de I’enfant, le 15 février, le
SPOG revient sur son action et rappelle 'importance de la recherche sur le cancer de
I’enfant.

Chaque année, en Suisse, environ 350 enfants et adolescent-e-s apprennent qu’ils/elles sont
atteint-e-s d’'un cancer. Cette annonce bouleverse profondément la vie des personnes
concernées et de leur famille : I'inquiétude, la peur et les traitements intensifs prennent le pas
sur le quotidien. Pourtant, I'espoir est permis. Les évolutions observées ces derniéres
décennies témoignent de l'efficacité de la recherche clinique : grace a des études
internationales placées sous le signe de la coopération, le taux de survie des enfants et des
adolescent-e-s atteint-e-s de cancer a nettement progressé, et de nombreuses personnes
concernées ont vu leur qualité de vie s’améliorer. Si, dans les années 1950 et 1960, 10 a 20 %
de ces personnes tout au plus survivaient au cancer, ce taux s’éléve a pres de 90 %
aujourd’hui.

Cependant, les enfants et les adolescent-e-s ne sont pas simplement de petit-e-s adultes.
lIs/elles ne font pas face aux mémes types de cancers et n’ont pas besoin des mémes
médicaments que les adultes. Afin que ces contraintes médicales particuliéres puissent étre
prises en compte, les cancers des enfants et des adolescent-e-s doivent faire I'objet de
recherches distinctes. En Suisse, le Groupe d’Oncologie Pédiatrique Suisse (SPOG) joue un
réle central dans ce domaine. Depuis cing décennies, cette organisation a but non lucratif
coordonne la recherche clinique en oncologie pédiatrique et s’assure que les enfants et les
adolescent-e-s concerné-e-s peuvent suivre des traitements modernes fondés sur des preuves,
indépendamment de leur lieu de résidence. Le SPOG leur permet d’accéder a un vaste
portefeuille d’études, qui compte plus de 60 projets de recherche et études cliniques. Ainsi, les
découvertes récentes peuvent étre intégrées rapidement dans la pratique clinique et bénéficier
directement aux jeunes patient-e-s.

Une recherche efficace grace a des structures communes

Le travail de recherche du SPOG est supervisé par le centre de coordination du SPOG
(SPOG CC), a Berne. Ce centre assiste les neuf cliniques membres en Suisse lors de la
planification, de la réalisation ainsi que du contrdle qualité des études cliniques et met a
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disposition les structures organisationnelles et administratives requises. Il assure notamment le
financement de la recherche orientée patient-e-s, que certains centres d’oncologie pédiatrique
ne pourraient pas prendre en charge seuls.

C’est grace a cette coopération étroite entre les centres d’oncologie pédiatrique et le SPOG CC
que la recherche clinique en Suisse peut étre menée efficacement, de fagon coordonnée et
selon des critéres de qualité élevés. Cette structure centrale est indispensable pour mettre en
place rapidement de nouvelles études en Suisse et pour garantir un accés équitable a des
approches thérapeutiques innovantes.

Un jubilé qui met en lumiére la recherche sur le cancer de I’enfant

Le Groupe d’'Oncologie Pédiatrique Suisse (SPOG) souhaite tirer parti de son jubilé pour attirer
I'attention sur 'importance de la recherche sur le cancer de I'enfant en Suisse et pour réunir les
fonds qu’elle nécessite. Le SPOG présentera son engagement et son travail au public a
'occasion de divers événements et actions. Ces manifestations publiques s’adresseront a
différents groupes cibles et seront gratuites pour 'ensemble des participant-e-s. Cette année, le
SPOG organisera notamment les activités suivantes :

- 25 avril 2026 : concert caritatif a I'église frangaise de Berne

- 5juin 2026 : symposium du jubilé a I'auditorium Ettore Rossi de I'Hépital universitaire
de Berne

- Publication de la chronique et du film du jubilé du SPOG

- Du 24 aodt au 13 septembre 2026 : campagne de promotion de I’activité physique
dans toute la Suisse

- Diverses actions pour les personnes concernées dans les cliniques membres

A 'occasion de la journée du cancer de I’enfant, le 15 février, nous invitons les médias a
attirer I’attention du grand public sur I'importance de la recherche sur le cancer de
I’enfant. Nous vous assisterons volontiers dans la préparation de vos reportages. Nous
pouvons organiser des interviews avec notre présidente, la Pre Katrin Scheinemann,
vous donner un apercu des 50 années de I'histoire du SPOG ou vous fournir des
informations étayées au sujet de la recherche sur le cancer de I’enfant en Suisse.
N’hésitez pas a nous contacter :

Gina Eggenschwiler
Senior Communication and Fundraising Manager
Téléphone : +41 31 389 91 89

Adresse e-mail : partnerrelations@spog.ch
Site Internet : www.spog.ch
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A propos du SPOG

Le Groupe d’Oncologie Pédiatrique Suisse SPOG est une organisation a but non lucratif qui
coordonne et est responsable d’un programme de recherche clinique complet sur le cancer
destiné aux enfants et aux adolescent-e-s dans toute la Suisse. Les membres du SPOG sont
des services hospitaliers suisses qui prennent en charge des enfants et des adolescent-e-s
atteint-e-s de cancer. L’objectif principal est toujours de guérir définitivement la maladie en
évitant au maximum les séquelles tardives et en répondant de maniére optimale aux besoins
des enfants et des adolescent-e-s atteint-e-s de cancer et de leur famille. Pour ce faire, le
SPOG est tributaire des dons.



